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提供新功能的新Bacillus



l 以抑制糖质吸收为目标的医药品是以抑制饭后高血糖为目的开发

的，树种正在上市销售。

§ Acarbose(商品名 Glucobay, Bayer) 
§ Voglibose(商品名 Basin, 武田)

l 通过在小肠内阻碍α-通过阻碍glucosidase的活性，使糖质的吸
收在包括十二指肠在内的工厂上部受到阻碍，并通过工厂下部及
回肠被吸收，从而抑制餐后的过血糖。

l α-Glucosidase阻碍物质会降低碳水化合物的消化吸收率，因此
可以用于预防和治疗糖尿病、肥胖症、高糖症等成人病的预防和
治疗目的。

糖质吸收抑制剂



碳水化合物的正常吸收模式

α-Glucosidase阻滞剂的
适量注射时

α-Glucosidase阻滞剂的
过量注射时

α-Glucosidase阻滞剂的作用



§ Bacillus subtilis的α-通过探索glucosidase inhibitor，将活性最高的菌株命

名为DC-15。

§ 用DC-15菌制作纳豆的结果很高α-显示glucosidase inhibitor活性。

§ DC-15菌纳豆是收藏的α-有效阻碍小肠的α-glucosidase活性，抑制淀粉分

解为葡萄糖，抑制餐后血糖值升高。

§ 还可以期待减肥的效果。

§ 因此，不从培养物中提取有效成分，可以直接作为功能性食品使用。

§ 目前在日本上市的纳豆中没有出现这种生理活性的例子。

微生物起源α-glucosidase inhibitor(AGI)



肠道微生物

免疫系统训练

抑制宁原菌增值

促进生长 · 消化

诱发胃癌

诱发大肠癌· 腹泻

40~100兆我们体内的微生物

95%的肠道微生物比例

微生物占体重的比例为1~3%

50%大变形分量中的比重



α-Glucosidase inhibitor（AGI）活性成分的分析

1-Deoxynojirimycin（左）：用形状与葡萄糖（右）相似的Azasugar
                                                   强大α-作用于Glucosidase，使糖的吸收
                                                   具有抑制的功效。



Bacillus licheniformis FA1菌孢子的抗肥胖效果
（高碳水化合物工资）



Bacillus licheniformis FA1菌孢子的抗肥胖效果
（高脂肪工资）



B.licheniformis FA1菌孢子的注射效果

24岁，176cm男性

每天摄取0.7g FA1菌发酵物（1010 cells/g），用体
成分分析仪观察身体的变化。

内在地方面的变化 体重的变化

26岁女性

每天摄取0.7g FA1菌发酵物（1010 cells/g），观察
体重变化。

cm2 kg

Days Days



编号
出发体重

(kg)
(A)

4周后体重
(kg)
(B)

减轻体重
(kg)

(A-B=C)

减量费(%)
(C/A=D%)

换算减重
60kg(kg)
(D%x60)

1 3.5 3.25 0.25 7.1 4.3

2 3.7 3.50 0.2 5.4 3.2

3 3.8 3.48 0.32 3.8 2.3

4 4.0 3.82 0.18 4.5 2.7

5 4.6 4.51 0.09 2.0 1.2

6 5.7 5.70 0.0 0 0

7 7.0 7.1 0.1 1.4 △0.8

8 7.3 6.97 0.35 4.8 2.9

9 7.4 6.8 0.6 8.1 4.9

10 9.2 8.7 0.5 5.4 3.2

11 10.8 9.25 1.55 14.4 8.4

12 33.1 31.3 1.8 5.4 3.2
每天给狗注射一次零食，每公斤体重108（1亿）个孢子，为期4周。

B.licheniformis FA1菌株的减重效果



狗和猫的肥胖度（美国2014）

52.7% 57.9%





多胺的作用

美容

動脈硬化抑制

滋養強壮

脂質代謝促進

細胞賦活

放射線保護

抗酸化

寿命延長

抗炎症

抗压力



动 物 ： 1 0 周 龄 雄 性 鼠 标 ， 每 笼 饲 养 5 只 。
Control : 標準飼料(0.03mg spermidine/g). n=19
Spermidine : 3mg spermidine/kg/dose = approximately 0.15mg/mice/dose.　n=20
Probiotic : Bifidobacterium animalis subsp. lactis LKM512菌을 109 cfu/kg/dose.  n=20

S p e r m i d i n e和 P r o b i o t i c群将各自的剂量稀释到 1 0 m M  P B S中，每周注射 3次。
（体重每克10μL）。

Matsumoto M　et al., (2011) PLoS ONE 6(8): e23652. doi:10.1371

多胺对小鼠寿命的影响




