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§ 抑制糖吸收为目的的医药品是以餐后抑制高血糖为目的开发出来
的，目前市售的有数种.

§ Acarbose(商品名 Glucobay, Bayer) 
§ Voglibose(商品名 Basin, Takeda)

§ 通过抑制小肠内α-glucosidase的活性，抑制糖在十二指肠以及
空肠上部的吸收，使其通过在空肠下部及回肠吸收，达到餐后抑
制过血糖. 

§ α-Glucosidase抑制物质可抑制碳水化合物的消化吸收，未被消
化吸收的糖到达大肠内作为益生元发挥作用

糖吸收抑制剂



正常的碳水化合物吸收形态为在十二指肠和空肠等
小肠上部急速消化、吸收，其结果带来餐后血糖的
急剧上升。

碳水化合物的正常吸收过程

α-Glucosidase inhibitor的适量摄入后 

适量摄入的AGI作用于α-glucosidase酶，阻碍小
肠上部的急剧消化、吸收，使碳水化合物通过小肠
上端到下端的渐渐消化、吸收来防止餐后血糖的急
剧上升。

大量摄入α-glucosidase inhibitor 

大量摄入AGI时，能有效抑制α-glucosidase，阻
碍小肠上、下端二糖类的分解吸收，未分解的糖被
大肠内的微生物分解代谢，减少体内吸收热量的绝
对值，诱导体重减轻。



物种  　 抑制力 (%)

桑树

根皮 90.02 ± 6.64
叶子 82.40 ± 6.70
茎 82.78 ± 5.61

辣椒  
叶子 60.67 ± 4.18
果实    6.52 ± 1.20

提取物对α -葡萄糖苷酶活性的抑制
作用



ZXVCBAGI的纯化
图

Dried Capsicum annuum leaves

Extraction

70% ethanol for 12 hours

Solvent Phase
(Discard)

Aqueous Phase 
(Discard)

Evaporation
Dichloromethane / 

Water

Dichloromethane 
(Twice)

Solvent Phase

Solvent PhaseAqueous Phase 
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(Discard)

Silica Gel column chromatography
(Ethyl acetate:Methanol 3:1 / 7:1)

Sephadex LH20 column chromatography
(Ethyl acetate:Methanol 3:1 / 7:1)

Recrystallization with methanol

CA-A CA-B CA-C CA-D CA-E CA-F

CA-CA CA-CB CA-CC CA-CD CA-CD CA-CD CA-CD

AGI-6481 AGI-4433
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Apigenin-7-O-β-D-
glucopyranoside (AGI-6481)

Apigenin-7-O-β-D-xylo-hex-4-
ulopyranoside (AGI-4433)

O

OH

O

HO

O

O

OHHO

O

OH

AGI-6481和AGI-4433的化学结构



40 

80 

120 

160 

200 

0 30 60 90 120

B
lo

od
 g

lu
co

se
 (m

m
ol

/u
l) 

   
   

Time interval (min)

AGI - 4433对大鼠血糖水平的影响

● Control
◆ Acarbose 2.5 mg
■ AGI-4433 10mg
▲ AGI-4433 30mg




